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L A S  F E C H A S  Q U E  I M P O R TA N

Cuatro fechas deciden su cobertura de 2027

Antes del 30 de septiembre de 2026

Su carta de Aviso Anual de Cambios (ANOC) llega por correo de su plan

actual. Esté pendiente. No la tire.

Del 15 de octubre al 7 de diciembre de 2026

El período de inscripción anual (AEP). Su ventana para quedarse, cambiarse o

dejar la cobertura para 2027.

1 de enero de 2027

Lo que usted elija entra en vigor. Si se cambió, su tarjeta nueva llega antes.

Si no hace nada

Su plan se renueva solo, pero con sus nuevos precios, lista de medicamentos

y red de 2027. No hacer nada también es una decisión. Esta lista se asegura

de que sea una decisión informada.

Paso 1: Reúna

Ponga esto sobre la mesa de la cocina. Diez minutos, máximo.

Su carta ANOC (la que llegó antes del 30 de septiembre)

Su tarjeta de Medicare roja, blanca y azul

Una lista de cada medicina que toma, con la dosis (o junte los frascos)

Los nombres de sus doctores y de su farmacia



La tarjeta de su plan actual (la que muestra en el consultorio)

Su tarjeta de Medi-Cal, si la tiene

Paso 2: Las cinco revisiones del ANOC

Abra la carta ANOC. Compara este año con el próximo, lado a lado. Revise

estas cinco cosas:

1. Prima. Encuentre el pago mensual del próximo año y compárelo con lo que paga

hoy.

2. Deducible. Revise cuánto tendrá que pagar de su bolsillo antes de que el plan

empiece a pagar.

3. Lista de medicamentos y niveles. Confirme que cada medicina que toma sigue

cubierta, y vea si alguna subió a un nivel más caro.

4. Red de proveedores. Confirme que sus doctores, su hospital y su farmacia

siguen en el plan para 2027.

5. Beneficios extra. Vea si los beneficios dentales, de visión, audición, transporte o

gimnasio se redujeron, cambiaron o desaparecieron.

Si algo de esa lista empeoró, o simplemente no está seguro, pase al Paso 3.

Paso 3: Compare o confirme

Qué hace una revisión gratuita. En una llamada o una visita, revisamos los

cambios de su plan para 2027 contra los planes que representamos, usando

sus medicinas, dosis, doctores y farmacia exactos. Números reales, no

suposiciones.

Qué traer. Todo lo del Paso 1. Esa es toda la lista.

Nuestra promesa sin presión. Si su plan actual sigue siendo el mejor para

usted, se lo diremos, y ahí termina la revisión. Quedarse donde está es un



resultado perfectamente bueno. La revisión es gratis y nunca hay obligación

de cambiar nada.



H O J A  D E  T R A B A J O  A

Mis medicinas

NOMBRE DE LA MEDICINA DOSIS FRECUENCIA FARMACIA

Consejo: la columna de la farmacia importa. El mismo plan puede cobrar distinto por la misma

medicina en farmacias diferentes.

H O J A  D E  T R A B A J O  B



Mis doctores

NOMBRE DEL DOCTOR ESPECIALIDAD
¿DEBO

CONSERVARLO?

Sí / No

Sí / No

Sí / No

Sí / No

Sí / No

Sí / No

Marque Sí en cualquier doctor que no esté dispuesto a perder. Esa respuesta puede decidir toda

la comparación.



H O J A  D E  T R A B A J O  C

Preguntas para hacer

Lleve estas preguntas a su revisión, o a cualquier llamada con un plan.

1. ¿Mi prima mensual o mi deducible cambian en 2027?

2. ¿Todas mis medicinas siguen en la lista, y alguna cambió de nivel?

3. ¿Mis doctores y mi farmacia siguen en la red el próximo año?

4. ¿Cuánto me costará mi medicina más cara durante todo el año, mes a mes?

5. ¿Hay un plan que cubra los mismos doctores y las mismas medicinas por

menos?



C I F R A S  V E R I F I C A D A S ,  C M S ,  A B R I L  D E  2 0 2 6

Los números de 2027

Deducible de la Parte D para 2027: máximo $700.
Ningún plan de medicamentos puede cobrarle más de $700 antes de que

empiece la cobertura. Muchos planes cobran menos.

Tope de gastos de bolsillo de la Parte D para 2027: $2,400.
Cuando haya gastado $2,400 en medicinas cubiertas en 2027, paga $0 por

sus medicinas cubiertas el resto del año. Si usa insulina o medicinas caras:

este tope es la razón por la que elegir bien importa.

Para comparar, las cifras de 2026: prima de la Parte B $202.90 al mes,

deducible de la Parte B $283, tope de la Parte D $2,100.

Pendiente: CMS aún no anunciaba la prima ni el deducible de la Parte B para 2027 cuando se

preparó esta guía. Llámenos y le damos la cifra el día que se publique.

Estamos para ayudarle

Lara Goulson

(818) 472-5484

Oficina de Century City

Licencia de CA 0E69969 · NPN 8407942

Jordan Goulson

(818) 731-5417

Oficina de Valley Village

Jordan@goulsoninsurance.com

Licencia de CA 4283597

Hablamos español, inglés y hebreo. Somos una agencia independiente y

familiar. Las revisiones siempre son gratis. goulsoninsurance.com

La letra pequeña (la honesta)

No ofrecemos todos los planes disponibles en su área. Actualmente representamos 18

organizaciones que ofrecen 233 productos en su área. Comuníquese con Medicare.gov, al 1-800-

MEDICARE o con su Programa Estatal de Asistencia sobre Seguros de Salud (SHIP) para obtener



información sobre todas sus opciones. No estamos afiliados ni respaldados por el gobierno de los

Estados Unidos ni por el programa federal de Medicare.

¿Ayuda a su mamá o papá con esto? Usted es bienvenido en la revisión. Con permiso de su

padre o madre, con gusto repasamos todo con los dos juntos, por teléfono o en persona, y le

enviamos copia de lo que revisemos.


